
    
    

    
    

    

    
    
    
      
    
    aktuelle ernährungsmedizin


    
    
    
      
    
    140280;140285



    

      

  
    	
          
            DE
          
        
	
          EN
        
	
        
          Home
        
      
	
        Products
        	
            
              Journals
            
          
	
            
              Books
            
          
	
            
              Book Series
            
          


        

      
	
        Service
        	
            
              Library Service
            
          


        

      
	
        Help
      
	
        
          Contact
        
      
	
        
          Portal
        
      


  

  
    
    
      
        Aktuelle Ernährungsmedizin
      
    

    

  
    
    
      
        
          Full-text search
        

      

      	Full-text search
	Author Search
	Title Search
	DOI Search
	Metadata Search


    

    
    
    
    
  




  

  
    


  



  	
	
	
	
	
	
        
          Journal
        
        	
                More About This Journal
              
	
                Editorial Information
              
	
                Table of Contents
              
	
                Imprint
              
	
                Media
              


      
	
        
          Authors
        
        	
                Instructions for Authors
              
	
                Forms
              


      
	
          
            Subscription
          
          	
                  Subscription Information & Contacts
                
	
                  Institutional Licensing
                


        
	
        
        
        
          
        
          
            Societies
            
          
        
          
        
          
        
          
        
          
        
          
        
          
        
          
        
          
        
          
        
          
        
        	
                Deutsche Gesellschaft für Ernährungsmedizin e.V.
              
	
                Österreichische Arbeitsgemeinschaft für klinische Ernährung 
              
	
                Gesellschaft für klinische Ernährung der Schweiz
              
	
                Deutsche Akademie für Ernährungsmedizin e.V. 
              
	
                Bundesverband Deutscher Ernährungsmediziner e.V.
              


      
	
        
        
        
          
        
          
            Job Board
            
          
        
          
        
          
        
        	
                Job Opportunities
              


      





    	
        
        
        
        
        
        
          
          
            
              Not Logged In
            
             
              Login
            
            
              	
                  
                    
                      
                      
                      
                      
                        Username or e-mail address: 
                        
                      

                      
                        Password:
                        
                      

                      
                        
                      

                      Forgot Access Data?
                      
                        Register Now
                      
                      
                        OpenAthens/Shibboleth Login
                      
                    

                  
                


            

          
        
        

        

      
	
        
        
          Shopping Cart
        
        









        
        
      


  

  
    
      
    

    
    
      
    
    
    
    
    
    
    
    
    
      
        
          
        

      
    
  




      

      

      
        




  



  

  
    
    
      [image: ]
      
    

    
    
      
        
          
          
          
          
            Year (Archive)
            
              
                
                  2012
                

              

              	
                      
                      
                      
                      
                        2024
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2023
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2022
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2021
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2020
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2019
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2018
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2017
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2016
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2015
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2014
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2013
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2012
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2011
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2010
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2009
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2008
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2007
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2006
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2005
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2004
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2003
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2002
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2001
                      
                    


            

          

          
          
          
            Issues
            

          

        


        	
                Table of Contents
              
	
            
              
                Current Issue
              
            
          
	
              
                Free Sample Issue (01/2024)
              
            


      
    

    
    
      

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



    
    
    

    

    

    
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
          
            
          
          
          
        
      
    
      
    
      
        
          
  
          
            
          
  
          
            
              
              
                Science Prize
              
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Continuous Glucose Monitoring Following Consumption of Everyday Foods and their Effect on Postprandial Glucose and Insulin Levels
                        

                       
                      
                    


            

          

        
      
    
      
        
          
            
              Related Journals
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Diabetologie und Stoffwechsel
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Ernährung & Medizin
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Metabolism and Nutrition in Oncology
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
        
          
            
              Related Books
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Diätetik / Ernährungsmedizin
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Innere Medizin: Allgemein
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Anästhesie: Intensivmedizin
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Nutrition
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Health guide: nutrition
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
  

    
  

  
  
  






  
  

  
    

  
  
    
      
      
    
    
      
      
    
  



    


  

    

    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    

    
    
    

    
      
        
          Subscribe to RSS

          Please copy the URL and add it into your RSS Feed Reader.

          
          https://www.thieme-connect.de/rss/thieme/en/10.1055-s-00000003.xml
        

      

    

    

    

    
      
        [bookmark: saveLink]
      
    

    
      
        
      

      
        
      

      
        
          Share / Bookmark

          Facebook
          X
          Linkedin
          Weibo
        

      

    

    

    

    
      
          
              
          
      
    

    

    

    
      
        
        
          
          
          
        
      
    
  


  
    
      
        
          
            
              Download PDF
            
          
        
      

      
        
          
            
          
        
      

    

  

  

  
  
    
  
  




    
    
Aktuelle Ernährungsmedizin 2012; 37(03): 126-133
DOI: 10.1055/s-0032-1304940


Originalarbeit



© Georg Thieme Verlag KG Stuttgart · New York
The Health Economic Impact of Oral Nutritional Supplements (ONS) in Germany

Gesundheitsökonomische Analyse der medizinischen Trinknahrungen in Deutschland
M. Nuijten


1
           
        Ars Accessus Medica, Amsterdam, The Netherlands



, 


T. Mittendorf


2
           
        Herescon GmbH, Hannover, Germany

› Author Affiliations

Further Information


Publication History

Publication Date:
01 June 2012 (online)










Also available at[image: ]





	
Abstract

	
Full Text

	
References




 

[image: SFX Search]

 Buy Article Permissions and Reprints



[image: ]



[bookmark: N10D85]
Abstract



          
Purpose: To assess the health economic impact of oral nutritional supplement (ONS), being a medical nutrition product in the community setting in Germany in 2007.



          
Methods: This health economic analysis is based on a comparison of the use of ONS versus no use of ONS in patients, who are eligible for ONS due to (risk of) disease-related malnutrition (DRM). The costs of the two treatment strategies, “ONS” versus “no ONS” were assessed using a linear decision analytic model reflecting cost functions related with DRM. Data sources are based on the published literature, clinical trials, official national price/tariff lists and national population statistics.



          
Results: This study shows that the extra costs for ONS (€ 534) are off-set by a reduction of hospitalisation costs (€ 768) leading to total cost savings of € 234 per patient. A scenario analysis based on length of hospital stays and per diem costing instead of DRG costs shows that the extra costs for ONS (€ 534) are also off-set by a reduction of hospitalisation costs (€ 791) leading to cost savings of € 257 per patient. Additional scenarios showed similar and consistent results.



          
Conclusions: This health economic analysis shows that the use of ONS leads to cost savings for the cost of DRM in Germany in the community setting. In addition the use of ONS leads also to better clinical outcomes due to a reduction of hospitalisations. As a consequence the use of ONS might be considered cost-effective at a patient and also a population level, which could be shown also in extensive sensitivity analyses.

      

[bookmark: N10DA4]
Zusammenfassung



          
Hintergrund: Durchführung einer gesundheitsökonomischen Analyse zur medizinischen Trinknahrung im Behandlungsalltag in Deutschland für 2007.



          
Methoden: Diese gesundheitsökonomische Analyse basiert auf dem Vergleich einer Intervention mit Trinknahrung vs. ohne diese Ergänzung bei Patienten, die aufgrund von krankheitsbedingten Risikofaktoren ein erhöhtes Risiko aufweisen, eine Mangelernährung auszubilden oder bereits eine ausgebildet haben. Die Kosten beider Strategien werden mittels eines linearen Entscheidungsmodells miteinander verglichen. Datenquellen sind dabei Erkenntnisse der bestehenden Literatur, klinische Studien, offizielle Statistiken sowie offizielle Preistabellen für die Abrechnung innerhalb der Sozialversicherung.



          
Ergebnis: Die Studie zeigt, dass die zusätzlichen Kosten für die Nahrungsergänzung (€ 534) von Einsparungen im Krankenhaus (€ 768) mehr als aufgewogen werden und zu Einsparungen von durchschnittlich € 234 pro Patient führen. Eine Szenarioanalyse, die anstatt DRG Tagesvergütungen für Krankenhäuser einsetzt, führt zu einem ähnlichen Ergebnis mit Einsparungen von € 257 pro Patient. Weitere Szenarien führten zu ebenfalls konsistenten Ergebnissen.



          
Zusammenfassung: Diese gesundheitsökonomische Studie hat gezeigt, dass der Einsatz von Trinknahrungsinterventionen zu Kosteneinsparungen innerhalb des Behandlungsalltags in Deutschland führen kann. Zusätzlich sind durch den Einsatz positive Effekte auf den klinischen Zustand einzelner Patienten sowie eine Reduzierung von Krankenhausaufenthalten zu erwarten. Somit kann die Gabe von Trinknahrungsmitteln auf Patienten- als auch auf Populationsebene als kosteneffektive Intervention betrachtet werden.
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