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Zusammenfassung



          
Anliegen: 12 – 35 % aller Sexualstraftäter geben an, selbst sexuell missbraucht worden zu sein. Bisher gibt es kaum Studien, die methodisch adäquat Prävalenz und familiäres Wiederholungsrisiko untersucht hätten.



          
Methode: In der Studie Langstrafenvollzug und Menschenrechte wurden 1055 Strafgefangene aus 11 Ländern Europas mit der Posttraumatic Stress Diagnostic Scale (PDS) untersucht.



          
Ergebnisse: Sexualstraftäter mit einem sexuellen Missbrauch innerhalb der Familie haben gegenüber anderen Straftätern ein 4-fach erhöhtes Risiko, später selbst Sexualstraftaten zu begehen.



          
Schlussfolgerungen: Die detaillierte Anamneseerhebung einschließlich aller Traumata insbesondere innerhalb der Familie erscheint zur adäquaten Therapie und Rückfallprophylaxe bei Gefangenen sinnvoll.
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Abstract



          
Objective: 12 – 35 % of all sexual delinquents report victimization through early sexual abuse. To date, studies are based on small samples and mostly come from English-language countries.



          
Methods: As part of an interdisciplinary study on the human rights situation in long-term imprisonment, we examined 1,055 prisoners from 11 countries in Europe with the Posttraumatic Stress Diagnostic Scale (PDS) concerning their traumas in relation to their offences.



          
Results: Sexual delinquents who reported own prior sexual abuse within the family had a fourfold increase in committing sexual offences later in their life compared to other offenders.



          
Conclusions: A detailed trauma history which includes sexual offences within the family is essential for adequate therapy and relapse prevention.
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