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Salben tragen zur Genesung von Patienten bei. Bei Hautkrankheiten beispielsweise ist der heilende Effekt unumstritten. Aber auch für Beschwerden im Bewegungsapparat gibt es eine große Auswahl an Präparaten. Ob sie helfen und welche empfehlenswert sind, erklärt die Apothekerin Monika Wilke. Denn die Patienten fragen zu diesem Thema nicht nur ihren Arzt oder Apotheker, sondern auch den Physiotherapeuten.
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