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Immer schneller, immer klüger, immer effizienter. Wer zu langsam ist, bleibt auf der Strecke. Das gilt nicht nur für Sportler und Manager. Auch unter Medizinstudenten und Ärzten ist der Leistungsdruck groß. Da wäre es doch schön, wenn das Schlucken einer Pille ausreichen würde, um beim Effizienzwettlauf ganz vorne mit dabei zu sein. Geht die Rechnung auf?
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