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Augenärzte stehen immer wieder vor der diagnostischen Frage: Was ist zu tun, wenn bei Patienten keine körperlichen Ursachen für ihre Augenerkrankung gefunden werden können? Um diesem Problem auf den Grund zu gehen, wird die Psychosomatik in Bezug zu Augenerkrankungen gesetzt. Fragen, denen nachgegangen wird, sind:


	
              
Wie können Augenärzte diese psychosomatischen Komponenten erkennen?

            

	
              
Welche Ansätze gibt es aus der Psychotherapie, auf diese Problematik einzugehen?

            

	
              
Wie können diese Patienten behandelt werden?
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