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„Research that produces nothing but books will not suffice“ (1)


          
Palliative Care ist ein partizipativer Ansatz, der Patienten, Familien und Betreuende gleichermaßen in den Mittelpunkt stellt. Die Aktionsforschung (action research) ist ein Ansatz, der die Partizipation aller Beteiligten ermutigt, und die Veränderung (change) als wesentlichen Teil des Forschungsprozesses begreift. In Palliative Care gibt es seit fast 15 Jahren Erfahrungen mit partizipativen und interventionsorientierten Forschungsansätzen. Im vorliegenden ersten Teil erfolgt die Einführung in den Forschungsansatz, in seine geschichtlichen Wurzeln, seine Prinzipien und Qualitätskriterien. Er zeigt, warum Aktionsforschung für Palliative Care gut geeignet ist. Der zweite Teil im kommenden Heft wird vor allem auf Methodik und auf die Frage, wie Aktionsforschung konkret durchzuführen ist, eingehen.
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