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Blutprodukte, die aus freiwilligen Blutspenden gewonnen werden, sind eine begrenzte Ressource. Jeder Arzt und jede Ärztin ist somit verpflichtet, Blutkomponenten rational einzusetzen und die Indikation zu einem Einsatz kritisch zu stellen. Entsprechend dem Transfusionsgesetz enthalten die Querschnitts-Leitlinien der Bundesärztekammer Empfehlungen zur Auswahl und Indikationsstellung von Blutkomponenten. Eine sichere, medizinisch sinnvolle und ökonomische Patientenversorgung in Deutschland ist nur möglich, wenn sich alle Anwender von Hämotherapeutika streng an diese Empfehlungen halten. Neben einer regelmäßigen und umfassenden ärztlichen Weiterbildung in diesem Gebiet sind neue klinische Studien zu fordern, die zur Weiterentwicklung dieser Querschnitts-Leitlinien beitragen.
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