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Bei der Behandlung des Hormonrezeptor-positiven metastasierten Mammakarzinoms ist eine endokrine Therapie ein entscheidender Faktor. Der Aromatasehemmer Anastrozol beispielsweise hemmt die Östrogensynthese, während Fulvestrant an den Östrogen-Rezeptor bindet und diesen zerstört. R. S. Mehta et al. untersuchten bei Patientinnen mit Hormonrezeptor-positivem metastasiertem Brustkrebs die Wirksamkeit einer Anastrozol-Fulvestrant-Kombinationstherapie im Vergleich zu Anastrozol alleine.
      


N Engl J Med 2012; 367: 435–444
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