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Zusammenfassung

                
„Einsatz für den 4 / 83-1: Wahrscheinlich Suizidversuch.“ Der Einsatzort ist in einer sozial benachteiligten Wohngegend. Ein junger Mann im Jogginganzug öffnet die Tür und das Rettungsteam betritt die ungepflegte. Es riecht stark nach Zigarettenrauch. Im Schlafzimmer auf dem Bett liegt eine ca. 30-jährige Frau. Sie ist kaum kommunikationsfähig – ihr eine leere Schachtel Diazepam.

            







            
Kernaussagen
          


	
              
Psychiatrische Notfälle sind genauso häufig wie traumatologische und neurologische Notfälle.

            

	
              
Zu den häufigsten psychiatrischen Notfällen zählen Alkohol-Intoxikation, Erregungszustände und Suizidversuche.

            

	
              
Bei psychiatrischen Notfällen ist Eigenschutz besonders wichtig.

            

	
              
Durch „talk-down“ können Sie den Patienten beruhigen und Zwangsmaßnahmen vermeiden.

            

	
              
Eine vollständige körperliche Untersuchung ist auch bei psychiatrischen Notfällen unerlässlich.

            

	
              
Kontrollieren Sie bei Alkoholintoxikierten den Blutzucker und halten Sie den Patienten warm.

            

	
              
Im Stadium der Narkose und Asphyxie besteht Lebensgefahr.

            

	
              
Bei Kokain-Intoxikation können eine Hirnmassenblutung und ein Myokardinfarkt auftreten.

            

	
              
Bei Verdacht auf Suizidalität müssen Sie diese konkret erfragen.

            

	
              
Angststörungen sollten niemals bagatellisiert werden.

            

	
              
Rechnen Sie bei psychotischen Patienten jederzeit mit einem Erregungssturm.

            

	
              
Fragen Sie Patienten mit Psychose in einfachen, klaren Sätzen um die Erlaubnis für Blutdruckmessen und andere Maßnahmen.

            

	
              
Das Alkoholentzugs-Delir ist eine lebensbedrohliche Erkrankung.

            










            

Schlüsselwörter

            psychiatrische Notfälle - 
            Häufigkeit - 
            Intoxikation - 
            Suizidalität - 
            Erregungszustände
        
            




    

Ergänzendes Material

      

Die komplette Literatur finden Sie in
        	
Literature



   





 




	
Literatur:


	
1 Pajonk FG, Schmitt P, Biedler A et al. Psychiatric emergencies in prehospital emergency medical systems: a prospective comparison of two urban settings. Gen Hosp Psychiatry 2008; 30: 218-226 





Google Scholar





	
2 Statistisches Bundesamt Deutschland Pressemitteilung Nr.039 vom 28.01.2011, Diagnose Alkoholmissbrauch: 2,8% mehr junge Krankenhauspatienten im Jahr 2009-2011. 





Google Scholar





	
3 Pajonk FG, Bartels HH, Grünberg KAS et al. Psychiatrische Notfälle. Notfall Rettungsmed 2002; 5: 110-115 





CrossrefGoogle Scholar





	
4 Kinn MH.R, Pajonk FG. Psychosozialer Notfall--Substanzinduzierte Storungen durch Alkohol. Anasthesiol Intensivmed Notfallmed Schmerzther 2008; 43: 664-673 





Article in Thieme ConnectGoogle Scholar





	
5 Pajonk FG, Gruenberg KA, Moecke H et al. Suicides and suicide attempts in emergency medicine. Crisis 2002; 23: 68-73 





CrossrefGoogle Scholar





	
6 Madler C, Jauch K-W, Werdan K, Siegrist J, Pajonk F-G Hrsg. Akutmedizin - Die ersten 24 Stunden. Elsevier 2009; 





Google Scholar










 

	
Supplementary Material





	
Literature











    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 3.216.31.48
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  