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Zusammenfassung



          
Hintergrund: Gastrointestinale Endoskopien werden in zunehmendem Umfang in Sedierung durchgeführt. Alle hierzu verwendeten Medikamente bergen ein gewisses Komplikationsrisiko. Die derzeit verfügbaren Daten bez. sedierungsassoziierten Morbiditäts- und Letalitätsraten sind begrenzt und weisen in der Mehrzahl erhebliche methodische Limitationen auf. Ziel dieser Arbeit ist es, an einer großen Anzahl gastrointestinaler Endoskopien schwere sedierungsassoziierte Komplikationen zu erfassen.



          
Methoden: Es erfolgte eine multizentrische Datenerfassung schwerwiegender sedierungsassoziierter Komplikationen aus prospektiv geführten Komplikationsregistern der teilnehmenden Kliniken (Dokumentationszeitraum median 27 Monate, Range 9 – 129 Monate).



          
Ergebnisse: In die Studie wurden Daten von 388 404 Endoskopien aus 15 Abteilungen eingeschlossen. Schwere sedierungsassoziierte Komplikationen traten bei 57 Patienten (0,01 %) auf. 41 % der Komplikationen und 50 % aller Komplikationen mit letalem Ausgang (10/20 Patienten) ereigneten sich im Rahmen von Notfallendoskopien. Darüber hinaus zeigte sich, dass 95 % der Komplikationen und 100 % aller letalen Komplikationen Patienten betrafen, die der ASA-Klasse ≥ 3 zuzuordnen waren.



          
Schlussfolgerung: Mit Einschluss von knapp 400 000 Endoskopien ist die vorliegende Studie die weltweit größte prospektive und multizentrische Erfassung von Sedierungskomplikationen. Die Auswertung zeigt, dass die Sedierung in der gastrointestinalen Endoskopie sicher durchgeführt wird. Die Morbiditäts- und Letalitätsrate liegt deutlich niedriger als sie bisher in der Literatur bei ähnlichen Patientenkollektiven beschrieben worden ist. Risikofaktoren für das Auftreten von gravierenden Komplikationen sind Notfalluntersuchungen und Patienten der ASA-Klasse ≥ 3.
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Abstract



          
Background: Gastrointestinal endoscopies are increasingly being carried out with sedation. All of the drugs used for sedation are associated with a certain risk of complications. Data currently available on sedation-associated morbidity and mortality rates are limited and in most cases have substantial methodological limitations. The aim of this study was to record severe sedation-associated complications in a large number of gastrointestinal endoscopies.



          
Methods: Data on severe sedation-associated complications were collected on a multicentre basis from prospectively recorded registries of complications in the participating hospitals (median documentation period 27 months, range 9 – 129 months).



          
Results: Data for 388,404 endoscopies from 15 departments were included in the study. Severe sedation-associated complications occurred in 57 patients (0.01 %). Forty-one percent of the complications and 50 % of all complications with a fatal outcome (10/20 patients) occurred during emergency endoscopies. In addition, it was found that 95 % of the complications and 100 % of all fatal complications affected patients in ASA class ≥ 3.



          
Conclusions: Including nearly 400,000 endoscopies, this study represents the largest prospective, multicenter record of the complications of sedation worldwide. The analysis shows that sedation is carried out safely in gastrointestinal endoscopy. The morbidity and mortality rates are much lower than previously reported in the literature in similar groups of patients. Risk factors for the occurrence of serious complications include emergency examinations and patients in ASA class ≥ 3.

      



[bookmark: N10E5A]
Schlüsselwörter

Endoskopie - 
Sedierung - 
Komplikation
      



[bookmark: N10E6A]
Key words

endoscopy - 
sedation - 
complications
      




 

[bookmark: ]

[bookmark: N11390]
	
Literatur


	
[bookmark: JR045-1]1 Riphaus A, Rabofski M, Wehrmann T. Sedierung in der gastrointestinalen Endoskopie in Deutschland. Z Gastroenterol 2010; 48: 392-397 





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR045-2]2 Sharma VK, Nguyen CC, Crowell MD et al. A national study of cardiopulmonary unplanned events after GI endoscopy Gastrointest Endosc. 2007; 6: 27-634 





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR045-3]3 Wehrmann T, Riphaus A. Sedation with propofol for interventional endoscopic procedures: a risk factor analysis. Scand J Gastroenterol 2008; 43 (03) 368-374 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR045-4]4 Rex DK, Deenadayalu VP, Eid E et al. Endoscopist-directed administration of propofol: a worldwide safety experience. Gastroenterology 2009; 137 (04) 1229-1237 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR045-5]5 Arrowsmith JB, Gerstman BB, Fleischer DE et al. Results from the American Society for Gastrointestinal Endoscopy/U.S. Food and Drug Administration collaborative study on complication rates and drug use during gastrointestinal endoscopy. Gastrointest Endosc 1991; 37 (04) 421-427 



Google Scholar





	
[bookmark: JR045-6]6 Cohen LB, Dubovsky AN, Aisenberg J et al. Propofol for endoscopic sedation: A protocol for safe and effective administration by the gastroenterologist. Gastrointest Endosc 2003; 58 (05) 725-732 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR045-7]7 Külling D, Orlandi M, Inauen W. Propofol sedation during endoscopic procedures: how much staff and monitoring are necessary?. Gastrointest Endosc 2007; 66 (03) 443-449 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR045-8]8 Yusoff IF, Raymond G, Sahai AV. Endoscopist administered propofol for upper-GI EUS is safe and effective: a prospective study in 500 patients. Gastrointest Endosc 2004; 60 (03) 356-360 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR045-9]9 Walker JA, McIntyre RD, Schleinitz PF et al. Nurse-administered propofol sedation without anesthesia specialists in 9152 endoscopic cases in an ambulatory surgery center. Am J Gastroenterol 2003; 98 (08) 1744-1750 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR045-10]10 Riphaus A, Wehrmann T, Weber B et al. S3-Leitlinie Sedierung in der gastrointestinalen Endoskopie 2008 (AWMF-Register-Nr. 021/014). Z Gastroenterol 2008; 46: 1298-1330 





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR045-11]11 Behrens A, Kainzinger F, Nölling T et al. S3-Leitlinie „Sedierung in der gastrointestinalen Endoskopie“: Was kostet die neue Leitlinie im stationären Alltag? Ein Rechenmodell und eine Analyse der Umsetzung 2011 unter den Mitgliedern der ALGK.“. Z Gastroenterol 2012; 50 (09) 1002-1007 





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: JR045-12]12 Gottschalk A, Van Aken H, Zenz M et al. Is anesthesia dangerous?. Dtsch Arztebl Int 2011; 108 (27) 469-474 





PubMedGoogle Scholar










 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 54.205.78.186
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  