
    
    

    
    

    

    
    
    
      
    
    gastroenterologie up2date


    
    
    
      
    
    140285;130265



    

      

  
    	
          
            DE
          
        
	
          EN
        
	
        
          Home
        
      
	
        Products
        	
            
              Journals
            
          
	
            
              Books
            
          
	
            
              Book Series
            
          


        

      
	
        Service
        	
            
              Library Service
            
          


        

      
	
        Help
      
	
        
          Contact
        
      
	
        
          Portal
        
      


  

  
    
    
      
        Gastroenterologie up2date
      
    

    

  
    
    
      
        
          Full-text search
        

      

      	Full-text search
	Author Search
	Title Search
	DOI Search
	Metadata Search


    

    
    
    
    
  




  

  
    


  



  	
	
	
	
	
	
        
          Journal
        
        	
                More About This Journal
              


      
	
        
          Authors
        
        	
                Instructions for Authors
              


      
	
          
            Subscription
          
          	
                  Subscription Information & Contacts
                
	
                  Institutional Licensing
                


        
	
        
        
        
          
        
          
            Job Board
            
          
        
          
        
          
        
        	
                Job Opportunities
              


      
	
        
        
        
          
        
          
            PharmaMarket
            
          
        
          
        
          
        
        	
                PharmaMarket
              


      





    	
        
        
        
        
        
        
          
          
            
              Not Logged In
            
             
              Login
            
            
              	
                  
                    
                      
                      
                      
                      
                        Username or e-mail address: 
                        
                      

                      
                        Password:
                        
                      

                      
                        
                      

                      Forgot Access Data?
                      
                        Register Now
                      
                      
                        OpenAthens/Shibboleth Login
                      
                    

                  
                


            

          
        
        

        

      
	
        
        
          Shopping Cart
        
        









        
        
      


  

  
    
      
    

    
    
      
    
    
    
    
    
    
    
    
    
      
        
          
        

      
    
  




      

      

      
        




  



  

  
    
    
      [image: ]
      
    

    
    
      
        
          
          
          
          
            Year (Archive)
            
              
                
                  2013
                

              

              	
                      
                      
                      
                      
                        2024
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2023
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2022
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2021
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2020
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2019
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2018
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2017
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2016
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2015
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2014
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2013
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2012
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2011
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2010
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2009
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2008
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2007
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2006
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2005
                      
                    


            

          

          
          
          
            Issues
            

          

        


        	
                Table of Contents
              
	
            
              
                Current Issue
              
            
          
	
                Articles by Category
              
	
              
                Free Sample Issue (01/2023)
              
            


      
    

    
    
      

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



    
    
    

    

    

    
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
    
      
    
      
        
      
    
      
        
          
            
              Related Journals
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Endoskopie heute 
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
        
          
            
              Related Books
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Gastroenterologie
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
  

    
  

  
  
  






  
  

  
    

  
  
    
      
      
    
    
      
      
    
  



    


  

    

    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    

    
    
    

    
      
        
          Subscribe to RSS

          Please copy the URL and add it into your RSS Feed Reader.

          
          https://www.thieme-connect.de/rss/thieme/en/10.1055-s-00000133.xml
        

      

    

    

    

    
      
        [bookmark: saveLink]
      
    

    
      
        
      

      
        
      

      
        
          Share / Bookmark

          Facebook
          X
          Linkedin
          Weibo
        

      

    

    

    

    
      
          
              
          
      
    

    

    

    
      
        
        
          
          
          
        
      
    
  


  
    
      
        
          
            
              Download PDF
            
          
        
      

      
        
          
            
          
        
      

    

  

  

  
  
    
  
  




    
    
Gastroenterologie up2date 2013; 09(02): 77-78
DOI: 10.1055/s-0032-1326403


Klinisch-pathologische Konferenz





© Georg Thieme Verlag KG Stuttgart · New York
Dünndarmdivertikulitis als Differenzialdiagnose des akuten Abdomens


Heinz Lackner





Further Information


Publication History

Publication Date:
14 June 2013 (online)










Also available at[image: ]





	
Abstract

	
Full Text

	
References




 

[image: SFX Search]

 Buy Article Permissions and Reprints All articles of this category



[image: ]


[bookmark: N107D6]
Sicht des Radiologen
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Akutes Abdomen


Auslöser eines akuten Abdomens kann eine Vielzahl von gastrointestinalen, aber auch (extra)abdominellen Erkrankungen sein. An erster Stelle ist an Entzündungen, Ischämien und/oder Perforationen von Hohlorganen oder an mechanische Obstruktionen zu denken. Die verschiedenen möglichen Ursachen und das oft dramatische, sich rasch verschlechternde klinische Bild machen diesen gastroenterologischen Notfall zu einer Herausforderung auch für den erfahrenen Arzt. Das Zeitintervall zwischen dem Auftreten der ersten Symptome bis zur Einleitung einer gezielten Therapie ist für die Prognose der Patienten entscheidend. Häufig zwingt Zeitnot zu einer rationalen, möglichst schnell zum Ziel führenden Diagnostik [1].
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Rolle der bildgebenden Verfahren


Im interdisziplinären Management des akuten Abdomens spielt die moderne Bildgebung eine zentrale Rolle [2]. In den letzten 30 Jahren wurde durch technische Innovationen eine große Anzahl neuer bildgebender Verfahren entwickelt. Vor allem die Schnittbildtechnik hat mittels Ultraschall, Computertomografie und Magnetresonanztomografie die Diagnosefindung vereinfacht.



          
Sonografie. Die Sonografie hat dabei den Vorteil, dass man Organe in Echtzeit untersuchen kann [3]. So kann gezielt nach den klinischen Angaben des Patienten untersucht werden. Allerdings ist diese Methode sehr untersucherabhängig. Durch Luft wird die Untersuchungsqualität zusätzlich stark eingeschränkt, wie es oft bei älteren oder geblähten Patienten vorkommt.



          
Magnetresonanztomografie. Die MRT hat den Vorteil des hohen Weichteilkontrasts, ist aber bei Akutpatienten schwer einsetzbar, da infolge langer Untersuchungssequenzen die Befundqualität durch Bewegungsartefakte eingeschränkt ist. Die lange Untersuchungszeit ist für die Patienten auch sehr belastend. Zusätzlich ist die Verfügbarkeit im Nacht- und Feiertagsdienst eingeschränkt.



          
Computertomografie. Die CT eignet sich am besten für Akutpatienten; sie erfüllt die klinische Anforderung an die bildgebende Diagnostik, innerhalb kürzester Zeit eine möglichst genaue Diagnose zu stellen [4]. Die Untersuchungsmethode ist ubiquitär verfügbar, die Sequenzen brauchen maximal 30 – 40 s und belasten die Patienten daher nur wenig. Schon nach den ersten Ausbildungsjahren sind Radiologen mit dieser Methode sehr gut vertraut.


Allergische Reaktionen durch das jodhaltige Röntgenkontrastmittel (KM) kommen eher selten vor und bei bekannter allergischer Disposition kann man mit antiallergischen Medikamenten vorbeugen. Auf Nieren- und Schilddrüsenfunktion ist auch bei Akutpatienten zu achten. Es empfiehlt sich, zunächst einen Nativ-Scan durchzuführen, um eine KM-Anreicherung in entzündlichen Strukturen besser darstellen zu können. Bei fehlender KM-Gabe wegen schlechter Nierenfunktion muss man sich alleine auf den Nativ-Scan verlassen.


Als Rechtfertigung für die Anwendung der CT nach dem Strahlenschutzgesetz und für die Befundqualität sind Kenntnisse über klinische Angaben und wichtige Laborparameter Voraussetzung. Ein weiterer positiver Aspekt der CT besteht in der Möglichkeit, die CT-Bilder im Rahmen der Teleradiologie über Internetleitungen zu versenden. So besteht auch in der Nacht oder an Feiertagen (im Falle von Personalknappheit) Zugang zu Akutuntersuchungen.
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CT-Befunde bei Dünndarmdivertikulitis


Im vorgestellten Fall einer akuten Dünndarmdivertikulitis war die CT die entscheidende präoperative diagnostische Methode. Sie zeigte miteinander verbackene Dünndarmschlingen, darin zumindest 4 umschriebene Flüssigkeitsareale mit Luftspiegeln und ausgeprägte Zeichen einer lokalen entzündlichen Umgebungsreaktion mit Abszedierung.


Das vorwiegend in Form von Kasuistiken beschriebene Spektrum der CT-Morphologie der akuten Dünndarmdivertikulitis variiert je nach Ausmaß des Entzündungsprozesses. Als typische CT-Befunde gelten ein oder mehrere entzündete Divertikel (vor allem proximaler Dünndarm), peridivertikuläre Fettgewebsinfiltration, Wandödem des betroffenen Darmsegments und ggf. extraluminale Luftansammlung als Zeichen einer gedeckten Perforation. An Komplikationen können Abszesse, Fisteln, ein Ileus und eine freie Perforation mit Peritonitis auftreten [5]
          [6].
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