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Zusammenfassung


Ein 36-jähriger Motorradfahrer erleidet bei einem Verkehrsunfall ein Polytrauma mit u. a. einer Open-Book-Verletzung des Beckens mit einem relevanten C-Problem gemäß ATLS-Kriterien®. Wegen insuffizienter Positionierung des Beckengurts (Samsling®) an der Unfallstelle gelingen die Kompression der Fraktur und die Kreislaufstabilisierung nur unzureichend. Nach Lagekorrektur im Schockraum lässt sich der Kreislauf passager stabilisieren. An diesem Beispiel soll auf die korrekte Positionierung eines Beckengurts als einfach anzuwendendes Hilfsmittel zur Initialbehandlung von Beckenfrakturen aller Schweregrade und zur Kreislaufstabilisierung bei einem relevanten „C-Problem“ hingewiesen werden.
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Abstract


A 36-year-old motorcyclist sustained multiple severe injuries in a motorcycle accident. The leading injury was a type B open-book pelvic fracture, resulting in a relevant haemodynamic instability. Due to an initial misplacement of the pelvic binder (Samsling®) by the paramedics in the field, a sufficient compression of the fracture and stabilisation of the haemodynamic situation could not be obtained. After repositioning of the pelvic binder in the emergency room, the pelvis was adequately stabilised, leading to a transient stabilisation of the haemorrhagic shock. This example illustrates the benefit of a simple and effective tool for the initial stabilisation of pelvic fractures in haemodynamically compromised patients and in particular the importance of the correct placement of the pelvic binder.
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