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Manche Patienten legen sich erst auf die Liege, wenn sie die Behandlungsbank dreimal desinfiziert haben. Andere müssen zuerst ihre Kleider akkurat zusammenlegen oder das Handtuch faltenfrei ausbreiten. Zwangserkrankungen können eine Behandlung ganz schön schwierig gestalten. Doch es gibt Tipps, mit denen es den Betroffenen leichter fällt, sich auf die Therapie einzulassen.
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