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Zusammenfassung

        
Fluorid ist in geringen Mengen im menschlichen Körper enthalten und trägt dazu bei, dass
          Knochen und Zähne gesund wachsen. Verschiedene Faktoren beeinflussen diesen Fluoridgehalt,
          sodass es sinnvoll erscheint, gerade bei Säuglingen und Kleinkindern bei Unterversorgung
          mit D-Fluoretten nachzuhelfen. Aber ist das sinnvoll? Und wenn ja, welches ist die
          richtige Dosis? 
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