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Ein gesundes und energiegeladenes 2013!







Zum Jahreswechsel schauen alle auf die vergangenen Monate zurück und erwarten mit Spannung,
        was das neue Jahr bringen mag. Gute Vorsätze werden gefasst, und jeder hofft, dass
        Liebgewonnenes bleibt, wie es ist – auch wenn wir ahnen, dass das an unseren Arbeitsplätzen
        im OP eher unwahrscheinlich ist.

„Zukunft braucht Veränderung“ war denn auch das Motto einer Veranstaltung, die ich neulich
        besucht habe. Wie so oft standen dabei betriebswirtschaftliche Aspekte im Vordergrund, denn
        jeder OP muss in kurzer Zeit mit großem Personaleinsatz und Materialaufwand eine qualitativ
        höchst anspruchsvolle Leistung erbringen. Fragen der Effizienz und Qualität werden uns auch
        zukünftig ständig beschäftigen.

Bei allen betriebswirtschaftlichen Notwendigkeiten, denen sich auch unser Heft immer wieder
        widmet, wird oft vergessen: Ohne ein Team mit leistungsfähigen und motivierten Mitarbeitern
        kann kein OP wirtschaftlich arbeiten. Die wichtigste Ressource überhaupt sind die Kollegin
        und der Kollege, die jeden Tag aufs Neue ihren Dienst antreten. Jeder Einzelne muss sich
        ständig anpassen an den medizinischen Fortschritt, dabei den Ansprüchen seiner Abteilung
        gerecht werden, seinen Arbeitsbereich mit Weitblick organisieren und immer die Möglichkeiten
        für die eigene Weiterentwicklung fest im Blick behalten. 

Ein in jeder Hinsicht gesundes Team ist die beste Voraussetzung dafür. Neben einem
        funktionierenden betrieblichen Gesundheitsmanagement ist auch ein pfleglicher Umgang mit
        sich selbst vonnöten. Welche Möglichkeiten jeder Einzelne von uns hat, um im manchmal rauen
        Klinikalltag Kraft und Nerven zu behalten, lesen Sie in unserem Fortbildungsschwerpunkt ab
        Seite 21. In diesem Sinn wünschen wir Ihnen ein gesundes und ausgeglichenes 2013 voller
        Energie und Tatendrang!

Ihr


        
Florian Klein
      



 

 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 44.203.175.219
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  