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RADIAL-STEMI-Studie

Blutungsereignisse im Rahmen perkutaner Interventionen verschlechtern die Prognose der Patienten. Die RADIAL-STEMI-Studie ging der Frage nach, ob der A. radialis-Zugang Vorteile gegenüber einem Vorgehen über die A. femoralis bei Patienten mit akutem ST-Elevations-Myokardinfarkt bringen kann. Hierzu erhielten 707 Patienen mit STEMI und primärer PTCA randomisiert einen femoralen (n = 359) oder radialen Zugang (n = 348). Die beiden Behandlungsgruppen unterschieden sich weder hinsichtlich der Patienten- oder Behandlungscharakteristika, noch beispielsweise in dem "Symptom-zu-Ballon"-Zeitintervall. Die pharamakologische Begleittherapie bestand aus Aspirin, Clopidogrel und Heparin. Fast die Hälfte aller Patienten erhielten GP IIb / IIIa-Inhibitoren.
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