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Ältere Migrantinnen und Migranten sind häufig in hohem Maße von gesundheitlichen Belastungen und Risiken betroffen. Gleichzeitig werden sie kaum von Maßnahmen der Prävention und Gesundheitsförderung erreicht. Die Projektergebnisse und die aus dem qualitativen Datenmaterial entwickelte Typologie zeigen wesentliche Unterschiede im Präventionsverhalten und den diesem zugrundeliegenden Lebensumständen, Erfahrungen und Einstellungen innerhalb der Gruppe der zugewanderten Älteren, die bei der Entwicklung differenzierter, lebensweltorientierter Zugangsstrategien berücksichtigt werden sollten.



[bookmark: N107C4]
Abstract


Older migrants of both sexes are especially affected by health exposures and risks. Simultaneously participation rates of older migrants in preventive and health promoting programmes are rather low. Findings of the research project and the typology developed from the qualitative research data show important differences in preventive behaviour and the underlying living conditions, experiences and attitudes. These must be considered in the development of diverse lifeworld-oriented strategies of access.
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