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Fazit



Wang und Kollegen ziehen aus ihrer Studie den Schluss, dass die kurzfristigen Nebenwirkungen von SSRIs nicht – wie so oft gesagt – ungefährlich sind. Die meist berichteten Nebenwirkungen wie Übelkeit oder Unruhe seien zwar vorübergehend, eine obere Magen-Darm-Blutung könne hingegen tödlich verlaufen. Diese Nebenwirkungen müssten bei der Verschreibung von SSRIs beachtet werden. Sicherer in dieser Hinsicht sei beispielsweise Mirtazapin, welches in Tierversuchen Magenulzera sogar entgegenwirkt.
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