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Abstract


In the developed countries septic shock has a favorable outcome for the majority of previously healthy children but also in children with comorbidities if all available medical resources were used. However, septic shock remains a rare disease in children, and caregivers might not always recognize it at early stages. The resulting delay of appropriate treatment prevents lower mortality rates. The current review gives an overview of the pathophysiology of septic shock and the early clinical signs as well as new and future diagnostic approaches such as “point-of-care” laboratory tests for an early diagnosis.
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Zusammenfassung


In den Industrienationen geht der septische Schock im Kindesalter mit einer guten Prognose für die meisten Patienten einher, häufig unter Aufwendung aller verfügbaren medizinischen Ressourcen. Das Krankheitsbild des septischen Schocks ist jedoch selten bei Kindern, und Ärzte und Pflegepersonal sind aufgrund mangelnder Routine nicht immer in der Lage, den septischen Schock frühzeitig zu erkennen. Eine lebensnotwendige Therapie wird möglicherweise verzögert und verhindert niedrigere Mortalitätsraten. Der vorliegende Review gibt einen Überblick über die Pathophysiologie des septischen Schocks und sich daraus ergebende klinische Zeichen sowie neue und möglicherweise zukunftsweisende diagnostische Tests für eine frühe Diagnose.
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