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Das von Frau Dr. med. D. Dill und
Herrn Univ. Prof. (em.) Dr. med. H.
Zaun verfasste Buch wurde 2013
bereits in der 10.Auflage herausge-
geben.

Es umfasst nach einer Einleitung zunächst ein Kapitel über die
Grundlagen der Nageldiagnostik sowie den normalen Aufbau
des Nagels.
Darauf folgt ein ausführliches Kapitel über krankhafte Verände-
rungen des Nagels, welches anhand der Morphologie und Farb-
veränderung des pathologisch veränderten Nagels in verschie-
dene Unterkapitel unterteilt ist. Neben Ätiologie und Klinik
wird hierbei auch auf Differenzialdiagnosen und Therapie-
optionen eingegangen. Nahezu alle Erkrankungen werden mit
hervorragenden scharfen Abbildungen illustriert.

Anschließendwerden die häufigsten chirurgischen Eingriffe am
Nagelorgan erläutert und wiederum mit geeignetem Bildmate-
rial veranschaulicht.
Am Ende folgen mehrere Tabellen, die einen Überblick über
Arzneimittel, internistische sowie Hauterkrankungen geben,
welche zu einer Nagelveränderung führen können.
Das Buch richtet sich an niedergelassene und klinisch tätige
Kollegen der Dermatologie, Allgemeinmedizin, Inneren Medi-
zin sowie Pädiatrie. Nagelveränderungen sind ein häufiger
Grund für das Aufsuchen eines Arztes, da sie vielfach mit Stig-
matisierung im sozialen Leben einhergehen. Dieses Buch hilft
dabei, eine rasche Zuordnung der Nagelveränderungen zu ver-
schiedenen Krankheitsbildern zu ermöglichen und eine ent-
sprechende lokale oder systemische Therapie einzuleiten.
Durch die übersichtliche Gestaltung und die vielen Farbabbil-
dungen ist es ein idealer Begleiter im klinischen Alltag.

I. Hüsemann, Wiesbaden
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