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Tiefe Beinvenenthrombosen (TVT) und thromboembolische Komplikationen wie die Lungenembolie sind häufige klinische Ereignisse und verursachen immense Kosten für das Gesundheitssystem. In den letzten zwei Jahrzehnten hat sich das diagnostische und therapeutische Prozedere durch flächendeckende Einführung der Duplexsonographie, der niedermolekularen Heparine (LMWH) und der frühfunktionellen Mobilisation fundamental geändert. Vera-Arroyo et al. untersuchten vor diesem Hintergrund in einer spanischen Längsschnittstudie die Auswirkungen der unterschiedlichen Therapiekonzepte auf das klinische Outcome und die daraus resultieren Kosten für das Gesundheitssystem. 
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