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Weil ältere Patienten in entsprechenden Studien meist unterrepräsentiert sind, herrscht Unsicherheit darüber, ob eine intensivierte Blutzuckereinstellung bei ihnen effektiv und sicher ist. Miller et al. verglichen in einer zweiten Auswertung der Studie ACCORD (Action to Control Cardiovascular Risk in Diabetes) die Wirksamkeit und Sicherheit einer intensivierten Blutzuckertherapie mit der einer Standardtherapie bei älteren und jüngeren Patienten.
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