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Die Serum-Kreatininspiegel diabetischer Patienten sind niedriger als die nicht diabetischer Patienten, was zu einer Überschätzung der Nierenfunktion bei Diabetes führen kann. Deshalb und weil der Kreatininspiegel abhängig von Alter, Geschlecht und Muskelmasse variiert, wird die glomeruläre Filtrationsrate alternativ oder zusätzlich anhand des Cystatin-C-Spiegels geschätzt. A. Tsuda et al. evaluierten die verschiedenen eGFR-Werte sowie die auf der Inulin-Clearance basierende GFR-Berechnung bei Diabetikern und Nicht-Diabetikern und entwickelten neue, präzisere Schätzformeln.
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