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Das Erreichen einer guten Blutzuckerkontrolle bei gleichzeitiger Vermeidung einer Hypoglykämie ist bei Typ-1-Diabetes oft eine Herausforderung. Zwei Elemente, die die glykämische Kontrolle in dieser Situation verbessert haben, sind die Insulinpumpentherapie und die kontinuierliche Blutzuckermessung (CGIM). Wie sich die Kombination dieser Maßnahmen in Form eines automatisierten Closed-loop-Systems im Alltag bewährt, untersuchten jetzt Lolantha Leelarathna et al.
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