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Eine Hyperglykämie kann sowohl bei diabetischen als auch nicht diabetischen, schwerkranken Patienten auf der Intensivstation auftreten – oft mit lebensbedrohlichen Folgen. Vergangene Studien haben gezeigt, dass eine intensivierte Insulintherapie (IT) auf Intensivstationen die Krankenhausmortalität signifikant senken kann. Die optimalen perioperativen Blutzuckerwerte sind jedoch nicht bekannt. Die Autoren um T. Okabayashi gingen nun der Frage nach, ob die Inzidenz postoperativer Wundinfektionen durch eine perioperative IT verringert werden kann.
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