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Wird die Spitze des Katheterbeutels frei 
abgelegt, ist sie nicht mehr steril – häufig 
muss dann ein neuer Beutel verwendet 
werden und unnötige Kosten sind die Fol-
ge. Hier hat sich ein einfacher Trick be-
währt: Die Spitze des Katheters wird mit 
dem sterilen Handschuh einer Hand ange-
fasst und der Handschuh über die Kathe-
terbeutelspitze einstülpend ausgezogen. 
So kommt die sterile Seite des Hand-
schuhs nach innen und umhüllt die Kathe-
terbeutelspitze. Der Beutel kann anschlie-
ßend mit seinem Schlauch bis zum erneu-
ten Anschluss an den gewechselten Kathe-
ter problemlos abgelegt werden (q Abb. 1). 
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Saubere Ablage 
der Spitze eines Katheterbeutels
Es ist ein alltägliches Problem in Klinik und Praxis: Wohin mit der Schlauchspitze des Katheter-
beutels beim Wechsel eines transurethralen Blasenkatheters, Blasenfistelkatheters oder Neph-
rostomiekatheters? Unser folgender Tipp schafft Abhilfe.

Abb.1  Alter und frisch gewechselter Blasenfistelkatheter. Der Beutelschlauch wurde in einen umge-
stülpten sterilen Handschuh eingeschlagen und so sauber abgelegt.
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