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Ofloxacin oder ein anderes Fluorchinolon scheint zur antibiotischen Prophylaxe bei TRUS-Prostatabiopsie weiterhin gut geeignet, meinen die Autoren, nur in seltenen Fällen kommt es darunter zu einer Infektion. In diesem Fall besteht meist eine weitgehende Resistenz der Erreger, wobei Imipenem, Amikacin und Dritt-Generation-Cephalosporine seltener betroffen sind. Auf alle Fälle sollten Patienten ausführlich über die Symptome einer Prostatitis informiert und aufgefordert werden, ggf. sofort zum Arzt oder in eine Klinik zu gehen. Außerdem ist zu überlegen, ob möglicherweise durch die 7-Tages-Prophylaxe Resistenzen gefördert werden und ob bei Patienten ohne besondere Risiken 3 Tage ausreichen könnten. Eine entsprechende Studie läuft derzeit im Zentrum der Autoren. 
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