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Sowohl Tamsulosin als auch Tadalafil können objektive Miktionsstörungen bei einer benignen Prostatahyperplasie bessern, meinen die Autoren. Ebenso nimmt der IPSS ab, wobei Tamsulosin besser abschneidet. Bei alleiniger LUTS scheint die Kombinationstherapie keinen Vorteil zu bieten. Nur wenn auch eine erektile Dysfunktion vorliegt, könnte die Kombination sinnvoll sein.
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