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Diskussion

Neurogene und nicht neurogene Blasenspeicherstörung
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Fesoterodin bei älteren Menschen sicher?

Eine Dranginkontinenz kann die Lebensqualität erheblich beeinträchtigen und zu funktionellen Einschränkungen führen. Bei älteren Menschen erhöht sie außerdem das Risiko, in ein Pflegeheim eingewiesen zu werden. Fesoterodin hemmt die muskarinergen Acetylcholinrezeptoren und kann eine Dranginkontinenz wirksam bekämpfen, ist aber bei Älteren nur wenig untersucht. Eine neue Arbeit dazu liegt jetzt vor.
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Fesoterodin ist auch bei älteren, gebrechlichen Patienten gut einsetzbar, verbessert die Blasenfunktion und ist mit dem gleichen Nebenwirkungsprofil verbunden wie bei jüngeren Patienten, meinen die Autoren.
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