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Das Glaukom stellt nach der Katarakt die zweithäufigste Erblindungsursache weltweit dar. [1] Ein manifestes Glaukom ist durch einen Verlust an Nervenfasern des N. opticus mit daraus resultierender Papillenveränderung und/oder Gesichtsfeldausfällen definiert. Obwohl nicht jedes Glaukom mit einem erhöhten intraokularen Druck (IOD) gekoppelt ist, gilt dieser als der häufigste und einzige vermeidbare Risikofaktor des Glaukoms [2]. Beim primären chronischen Offenwinkelglaukom (PCOWG) ist die Ursache des erhöhten IODs der erhöhte
                Widerstand der Abflusswege des Kammerwassers wegen degenerativer Veränderungen zum größten Teil im juxtakanalikulären Gewebe. Ziel jeglicher Behandlungsmethoden des Glaukoms ist es, die Beeinträchtigung der Lebensqualität zu minimieren einerseits durch das Beibehalten von intakten Nervenfasern und somit vom Gesichtsfeld und andererseits durch Berücksichtigung anderer Komorbiditäten, um möglichst wenige Nebenwirkungen zu verursachen [3].
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