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Der meist durch Streptokokken verursachte Peritonsillarabszess steht am Ende des Kontinuums von Pharyngitis und akuter Tonsillitis und kommt trotz Gabe von Antibiotika vor allem bei jungen Erwachsenen häufig vor. Diese Komplikation erfordert eine aggressive Therapie. Ob systemische Steroide in diesem Kontext nützlich sind, wurde kürzlich in einer doppelblinden, placebokontrollierten Studie untersucht.
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