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Medikamentöse Strategien zur Prävention des Mammakarzinoms konzentrieren sich auf die Reduktion des Östrogen-Einflusses. In der MAP.3-Studie konnte bei gesunden Frauen mit hohem Erkrankungsrisiko ein signifikanter präventiver Effekt des Aromatasehemmers Exemestan nachgewiesen werden. Die Autoren berichten über die ersten Ergebnisse der „International Breast Cancer Intervention Study II“ (IBIS-II), mit welcher die Effektivität und Sicherheit des Aromatasehemmers Anastrozol zur Prävention des Mammakarzinoms bei postmenopausalen Frauen mit hohem Erkrankungsrisiko untersucht wird.
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