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Viele wissenschaftliche Studien beschei-
nigen der Bulkfüll-Technik mit SDR eine 
exzellente Eignung auch für Restauratio-
nen bei tiefen Klasse I-Kavitäten und un-
günstiger Geometrie. Eine aktuelle In-vit-
ro-Vergleichsstudie (Van Ende A et al. IA-
DR-Posterpublikation 2014) untersuchte 
hierzu die Mikrozugfestigkeit gegenüber 
dem Dentin des Kavitätenbodens: SDR 
zeigte sich gegenüber 2 anderen Bulkfüll-
Kompositen sowie 1 konventionellen 
Komposit des Wettbewerbs in puncto Ad-
häsion überlegen und empfahl sich als 
Füllungsmaterial bei 4 mm tiefen Kavitä-
ten und hohem C-Faktor für derart an-
spruchsvolle Restaurationen des Seiten-
zahnbereichs. Der C- (= Configuration-) 
Faktor beschreibt das Verhältnis von ge-
bundener zu freier Oberfläche der (Kom-
posit-) Restauration. Dies bedeutet, dass 
bei höherem C-Faktor die freie Oberfläche 
des Kompositkörpers abnimmt. Ein hoher 
C-Faktor beeinflusst die Güte einer direk-
ten Restauration, insbesondere deren ad-
äquate Polymerisation, prinzipiell un-
günstig, weil – abhängig u. a. von der 
Transluzenz des Füllungsmaterials sowie 
der Energiedichte des Lichtes – weniger 
Photonen bis zum Boden der Kavität 
 gelangen.

Die Ergebnisse dieser und einer vorange-
gangenen In-vitro-Studie (Van Ende A et 

al. IADR-Posterpublikation 2014; Van 
Ende A. et al. Dent. Mat. 2012) zeigen, dass 
von den getesteten Kompositen allein SDR 
als Dentinersatz in der Bulkfüll-Technik 
bei tiefen Klasse-I- und Klasse-II-Kavitä-
ten geeignet ist. Das Material verfügt über 
ausreichende mechanische Festigkeit für 
den Seitenzahnbereich und härtet auch in 
tiefen Kavitäten mit hohem C-Faktor si-
cher aus. Die exzellenten Ergebnisse der 
Mikrozugfestigkeit gegenüber Dentin 
selbst bei 4 mm starken Inkrementen wei-
sen auf die ausgezeichnete Retention und 
Adaptation von SDR an der Zahnhartsub-
stanz hin. Dank seiner Eigenschaften ist 
SDR für die vielfältigsten Indikationen 
einsetzbar – bis hin zur Kinderzahnheil-
kunde oder als Postendo-Verschluss.
 
Nach einer Pressemitteilung der

Dentsply DeTrey GmbH, Konstanz

Aktuelle Vergleichsstudie

Bulkfüll-Material erreicht Top-Leistung auch 
bei hohem C-Faktor
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