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In vielen Fällen reicht die konventionelle 
Parodontitis-Therapie mit Scaling und 
Rootplaning allein nicht aus, um eine Aus-
heilung entzündlicher Reaktionen in akti-
ven Taschen zu erzielen. Zur adjuvanten 
Therapie parodontaler Erkrankungen bie-
tet Heraeus Kulzer das Doxycyclin-Gel Li-
gosan Slow Release an. Das Produkt er-
gänzt die nicht chirurgische Standard
therapie bei Erwachsenen, und unter-
stützt als Lokalantibiotikum die Behand-
lung chronischer und aggressiver Paro-
dontitis bei einer Taschentiefe von ≥ 5 mm. 
Durch die gezielte Applikation in die be-
troffene Zahnfleischtasche verbleibt das 
Gel an Ort und Stelle. Dort wird der Wirk-
stoff kontinuierlich und in ausreichend 
hoher Menge für die Dauer von mindes-
tens 12 Tagen abgegeben. Das 14 %ige 
Doxycyclin-Gel erfasst die relevanten pa-
rodontopathogenen Leitkeime und wirkt 
doppelt: antibiotisch und entzündungs-
hemmend. Die patentierte gelartige Kon-
sistenz ermöglicht eine einfache Behand-
lung, da das Gel einmalig angewendet 
wird und resorbierbar ist. In einer syste-
matischen Übersichtsarbeit von Mate-

sanz-Pérez et al. (Clin Periodontol. 2013) 
wurde der zusätzliche Nutzen von Lo-
kalantibiotika als Ergänzung zum Scaling 
und Rootplaning (SRP) im Rahmen der 
Behandlung der chronischen Parodontitis 
erneut bestätigt. Untersucht wurde der 
Effekt der ergänzenden subgingivalen Ap-
plikation lokaler Antimikrobiotika im 
Vergleich zu SRP allein bei Patienten mit 
chronischer Parodontitis. Die Zusammen-
fassung und Auswertung der Ergebnisse 
von 52 Studien zeigte: Der Gesamteffekt 
aller subgingival angewendeten lokalen 
Antimikrobiotika bezogen auf die Reduk-
tion der Sondierungstiefe lag bei 
-0,407 mm (gewichtete mittlere Diffe-
renz). Im Einzelnen betrachtet zeigte sich 
für topisch angewendetes Doxycyclin eine 
zusätzliche Taschentiefenreduktion von 
-0,573 mm (gewichtete mittlere Diffe-
renz) gegenüber rein mechanischer The-
rapie allein. Die Autoren kamen zu der 
Schlussfolgerung, dass lokale Antibiotika 
ergänzend zu SRP eine signifikante klini-
sche Wirkung zeigen, insbesondere bei 
tiefen oder rezidivierenden Taschen. In-
formationen zu Ligosan® Slow Release un-
ter www.heraeus-kulzer.de/ligosan.

Nach einer Pressemitteilung der

Heraeus Kulzer GmbH, Hanau
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Parodontitis gezielt behandeln
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