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Zusammenfassung



          
Ziel der Studie: Bundesweit hat die Zahl unfreiwilliger Aufnahmen von psychisch Kranken in psychiatrischen Krankenhäusern nach PsychKG oder BtG zugenommen. Jedoch ist bislang wenig über die Bedingungsfaktoren hierfür bekannt.



          
Methodik: Anhand einer Stichprobe mit über 200 000 Behandlungsfällen aus Nordrhein-Westfalen wurde dieses untersucht.



          
Ergebnisse: Ältere Patienten mit einer Demenz wurden am häufigsten nach PsychKG untergebracht. Das Vorhandensein einer geschlossenen Station spielte keine Rolle. Jedoch zeigte die Aktivität des sozialpsychiatrischen Dienstes den größten Einfluss.



          
Schlussfolgerung: Die Rolle des sozialpsychiatrischen Dienstes sowie von Hometreatment ist zu stärken, um das psychiatrische Qualitätsmerkmal von niedrigen Unterbringungsraten flächendeckend in Deutschland zu erreichen.
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Abstract



          
Objective: Involuntary psychiatric admissions under the Mental Health Act increased significantly nationwide. Little is known, however, about the influencing factors of this phenomenon.
        




          
Methods: The aim of this regional cross-sectional study in North Rhine-Westphalia was to compare voluntary and involuntary psychiatric admissions (under the PsychKG NRW) regarding personal, institutional, social-psychiatric and demographic characteristics. A retrospective analysis of hospital admission registers over a period of 6 years with over 200 000 cases was conducted.



          
Results: Elderly patients with dementia were most frequently involuntarily admitted. The existence of a locked ward in hospitals did not per se increase involuntary admissions, whereas the scope and quality of local social-psychiatric services had a major impact.



          
Conclusion: Social-psychiatric services and home-treatment must be strengthened to achieve lower involuntary admission rates and to further improve the quality of mental health care all over Germany.
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