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Wie im Vorwort zu lesen, ist das Interesse an peripheren Nervenblockaden zur
          intraoperativen Anästhesie und/oder zur perioperativen Schmerztherapie weiterhin
          ungebrochen. Somit hat dieses komplexe Werk durchaus seine Daseinsberechtigung. Die
          Herausgeber und Mitarbeiter sind kompetente Anästhesisten mit einem großen
          Erfahrungsschatz, resultierend aus langjähriger Berufspraxis. Der Atlas gibt dieses Wissen
          um Technik und Praxis an den Lernenden weiter.

        
Das Buch startet mit dem Abkürzungsverzeichnis. Gegliedert ist es in Teil I bis Teil V
          mit jeweils bis zu sieben Unterkapiteln und schließt mit dem Sachverzeichnis ab. Alle
          Kapitel sind farblich gekennzeichnet. Die farbliche Kennung findet man an den Seitenkanten
          wieder, wie ein kleines Lesezeichen. Inhaltlich vermisst man in den einzelnen Teilkapiteln
          nichts. Der Text wird durch farbige Markierungen in blau immer wieder unterbrochen.
          Merkblöcke, Hinweise für die Praxis und Tipps und Tricks sind nochmals von einem dicken
          blauen Rahmen umschlossen. Unterstützt wird das geschriebene Wort durch einen
          Zusammenschluss unterschiedlicher Bilder. Das Foto, die sonografischen Aufnahmen,
          Zeichnungen und anatomische Präparate versuchen die Theorie mit der Praxis zu verbinden.
          Der Clou an den Bildern – sie wurden aus der Position des Anästhesisten gemacht. Somit
          entsteht eine realistische Darstellung ohne verwirrende Einzelheiten, die leicht
          verständlich, lehrreich und nützlich ist. Jedes Kapitel endet mit einer ausführlichen
          Literaturliste, die wertvolle zusätzliche Informationen bietet.

        
Erweitert wurde diese Auflage um das Teilkapitel IV „Periphere Regionalanästhesien in der
          Kinderanästhesie“. Vielleicht nimmt dieses Kapitel etwas von der Skepsis, diese Verfahren
          auch bei „kleinen“ Patienten anzuwenden. Hinweisen möchte ich noch auf das Teilkapitel 21
          „Allgemeine Grundsätze zur Durchführung peripherer Blockaden“ im V. Teil. Ohne ein
          fundiertes Basiswissen über Hygiene, Aufklärung, Lagerung, technische Hilfsmittel und
          Lokalanästhetika ist ein praktisches Tun nicht vorstellbar. Zu guter Letzt befindet sich
          auf der Innenseite des Hardcovers eine DVD mit dem Inhalt des Buches. Diese unterstützt
          nochmals mit Filmen zu den einzelnen Kapiteln die visuelle Lernbereitschaft. Mit dem Buch
          „Atlas der peripheren Regionalanästhesie“ hat man einen wertvollen Begleiter gefunden!

        

          
376 S., 780 Abb., m. DVD-ROM; Hardcover; 3. 
          Aufl.; Stuttgart: Thieme, 2013; 129,99 €. ISBN: 978-3-13-136253-7 
        


        

          
Sabina Hagemann, Dortmund
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