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Fazit



Patienten mit NZK und niedrigen Serumcholesterinkonzentrationen haben ein statistisch erhöhtes Risiko, an diesem Karzinom zu sterben, meinen die Autoren. Da die Konzentration bei nahezu allen Laboruntersuchungen ohnehin bestimmt wird, könnte es sinnvoll sein, sie in das Prognosemodell für das NZK mit aufzunehmen, auch wenn sie die Aussagekraft nur wenig verbessert. Über die biologischen Grundlagen dieses Zusammenhangs kann derzeit nur spekuliert werden. Möglich wäre eine Aufnahme des Cholesterins in die Turmozellen, wo es zur Membransynthese neuer Tumorzellen verwendet werden könnte. Die Frage bleibt aber, ob geringe Serumcholesterinkonzentrationen vorbestehend waren oder eine Folge des NZK sind. Prospektive und Grundlagenuntersuchungen müssen das weiter klären.
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