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Fazit



Das primäre Studienziel wurde nicht erreicht, die frühe Tadalafilgabe 1-mal tgl. oder nach Bedarf hatte keinen Effekt auf die Erektionsfähigkeit ohne medikamentöse Unterstützung 10,5 Monate nach NS-RPE. Der Prozentsatz an Patienten mit IIEF-EF Scores ≥ 22 unterschied sich nach der 6-wöchigen medikamentenfreien Auswaschphase in den 3 Gruppen nicht signifikant. Tadalafil 1-mal tgl. erwies sich zur Therapie der ED als am effektivsten und könnte bei früher Gabe zur Erholung der Erektionsfähigkeit nach der Prostatektomie beitragen und vor struktureller Veränderung des Penis schützen.
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