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Zusammenfassung


          
Genderaspekte in Naturheilverfahren und Komplementärmedizin
          unterscheiden sich nicht mehr von anderen medizinischen Gebieten.
          Frühere Trends, nach denen eher gut situierte, jüngere, weibliche
          Patienten entsprechende Einstellungen und Verhaltensweisen
          aufwiesen, können heute nicht mehr nachvollzogen werden. Auch
          Senioren weisen hohe Prävalenzdaten für beide Geschlechter auf.


          
Umfragen können grundsätzlich nur Meinungen wiedergeben.
          Untersuchungen zur Inanspruchnahme von Präventionsmaßnahmen zeigen
          dort einen deutlich höheren Frauenanteil. Möglicherweise werden die
          CAM-Verfahren günstiger bewertet als genutzt.
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