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Abstract

            
Fallbeispiel: Die Leitstelle meldet: „54-jähriger männlicher Patient mit Brustschmerzenund Atemnot.“ Das Rettungsteam vermutet daher ein akutes Koronarsyndrom(ACS) und ordnet den Fall als akute vitale Gefährdung ein. Am Einsatzortangekommen, nehmen sie deshalb die komplette Ausrüstung mit – inkl. Notfallrucksack,EKG, Sauerstoff - und Absaugeinheit. Die Ehefrau öffnet die Tür und führt dasTeam zu ihrem Mann ins Schlafzimmer. Dieser liegt im Bett und atmet schwer und schnell. Auffallend sind das blass-zyanotische Hautkolorit und kalter Schweiß auf derStirn. Während ein Kollege mit der Untersuchung nach dem ABCDE-Schema beginnt, bereitet der andere den Sauerstoff vor.
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