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Zusammenfassung


          
Die essenziellen Vitalfunktionen Atmung, Ernährung und Bewegung
          sind zugleich Mundfunktionen. Sie bedingen einander an keiner
          anderen Körperstelle so unmittelbar und weitreichend wie im
          Oronasalraum. Hier können schon (scheinbar) kleine Abweichungen oder
          Verspannungen die Voraussetzungen und Beziehungen von Atmung,
          Kreislauf und Bewegungsapparat empfindlich bis gefährlich stören.
          Durch funktionskieferorthopädische Geräte und ggf. therapeutische
          Begleitmaßnahmen lassen sich die Verhältnisse von Zähnen, Mund und
          Kiefer wie Schleusentore steuern und normalisieren. Schlafstörungen,
          die atembezogen (bis hin zur Apnoe) oder auf Kiefer- und
          Halswirbelgelenksdysfunktionen und Schmerzen zurückzuführen sind,
          können damit häufig gelindert, mitunter sogar schlagartig behoben
          werden.
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