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Diskussion

Urogynäkologie
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Verbesserung von LUTS nach Beckenbodenrekonstruktion

Symptome von Seiten der unteren Harnwege (lower urinary tract symptoms, LUTS) finden sich bei vielen Frauen mit Beckenbodeninsuffizienz und Organprolaps. Eine operative Beckenbodenrekonstruktion mit Einlage eines Kunststoffnetzes führt im Allgemeinen zu guten Erfolgen im Hinblick auf den Prolaps. Beeinflusst die Behebung der Beckenbodeninsuffizienz aber auch die LUTS? Eine Arbeit aus Tokio hat das überprüft.
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Fazit



LUTS bei Frauen mit Beckenbodeninsuffizienz können in den meisten Fällen durch die operative Korrektur der Beckenbodenschwäche deutlich gebessert werden, meinen die Autoren.
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