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Diskussion

Urologische Infektiologie



© Georg Thieme Verlag KG Stuttgart · New York
Hohe Resistenzraten machen ein Umdenken erforderlich

Nosokomiale Infektionen stellen eine potenziell schwere Komplikation hospitalisierter Patienten dar mit einer Prävalenz in urologischen Abteilungen von 6–12 %. Medina-Polo et al. führten zwischen November 2011 und Oktober 2012 eine prospektive Beobachtungsstudie an der urologischen Abteilung des Madrider Universitätsklinikums durch. Ziel der Studie war die Untersuchung der Inzidenz nosokomialer Infektionen sowie der Risikofaktoren, der isolierten Erreger und der Antibiotikaresistenzen.
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Fazit



Die Daten demonstrieren die Notwendigkeit, nosokomiale Infektionen und Resistenzmuster zu beobachten, um eine geeignete Therapie auszuwählen. Um der Zunahme der Antibiotikaresistenzen entgegenzuwirken, sollte die Antibiose entsprechend der regionalen Resistenzmuster ausgewählt werden.
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