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Mehr als 35 Millionen Menschen sterben jährlich an nicht-übertragbaren Krankheiten. Die Mitgliedstaaten der Vereinten Nationen haben sich darauf verständigt, die vorzeitige Mortalität aufgrund der 4 wichtigsten nicht-übertragbaren Krankheiten bis zum Jahr 2025 um 25 % zu reduzieren („25 × 25-Zielvorgabe“). Ziele zu ausgewählten Risikofaktoren für nicht übertragbare Krankheiten wurden ebenfalls vereinbart. V. Kontis et al. untersuchten, wie das Erreichen von 6 Risikofaktorzielen die Realisierung des „25 × 25-Ziels“ beeinflusst.
Lancet 2014; DOI: 10.1016/S0140-6736(14)60616-4
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