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BOT-2 – Assessment jetzt in deutscher Version

Wer die motorischen Fähigkeiten von Kindern im Alter von 4;0 bis 14;11 Jahren erfassen möchte, kann den BOT-2 nutzen. Die zweite Ausgabe des Bruininks-Oseretsky Test der motorischen Fähigkeiten ist bereits seit vielen Jahren in englischsprachigen Ländern etabliert und wird in der Diagnostik, Therapieplanung und Evaluation eingesetzt. Seit Juli 2014 liegt nun die deutsche Ausgabe mit deutschen Normwerten vor. Das Testverfahren enthält kindgerechte und alltagsrelevante motorische Aufgaben, zum Beispiel Malen, Schneiden, Balancieren, Ballfangen und Rennen. Die insgesamt 53 Aufgaben lassen sich acht Untertests zuordnen:

	

> Feinmotorische Genauigkeit



	

> Feinmotorische Integration



	

> Handgeschicklichkeit



	

> Beidseitige Koordination



	

> Gleichgewicht



	

> Schnelligkeit und Geschicklichkeit



	

> Koordination der oberen Extremität



	

> Kraft





[bookmark: FI10-1055-s-0034-1390289-1]

[image: ][image: Zoom Image]
Abb.: Copyright (C) 2005 NCS Pearson, Inc.

Die Leitlinie für Kinder mit umschriebenen Entwicklungsstörungen motorischer Funktionen (UEMF) empfiehlt den BOT-2. Somit haben pädiatrisch tätige Ergo- und Physiotherapeuten mit diesem Assessment ein wissenschaftlich etabliertes und detailliertes Entwicklungsprofil für ihre jungen Patienten zur Hand. Der Motoriktest ist unter anderem über Pearson Clinical Assessment erhältlich, einem Fachverlag für psychologische Testverfahren. Er kostet 1.050 Euro zuzüglich Mehrwertsteuer und Versandkosten.



Nach Angaben von





Pearson Clinical Assessment, Frankfurt a.M.



→ www.pearsonassessment.de/Entwicklung/BOT-2
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