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Inhalatives NO wird bei Neonaten mit Zwerchfellhernie häufig und zu undifferenziert eingesetzt. In vielen tertiären Zentren hat der Gebrauch über die Zeit erheblich zugenommen, ohne dass sich an der Häufigkeit einer ECMO oder der Mortalität etwas verändert hat. Eine bessere multizentrische Zusammenarbeit in der Qualitätskontrolle und eine Überarbeitung evidenzbasierter Leitlinien zum Einsatz von NO bei CDH könnten den Umgang mit NO bei diesen Patienten optimieren. Derzeit sollte der Einsatz bei CDH auf klinische Studien beschränkt werden, um Kosten zu reduzieren und herauszufinden, welche Subpopulationen davon überhaupt profitieren.
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