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Die wiederholte lokale Injektion von Lignocain 1 % kann bei Vorliegen eines KTS Beschwerden und elektrophysiologische Messwerte über mindestens 12 Wochen deutlich verbessern, so die Autoren. Einschränkend muss allerdings gesagt werden, dass keine verblindete Kontrollgruppe mit Injektion von Placebo existierte, die Anzahl der Patienten relativ gering war, keine weiteren Untersuchungen nach 6 und 12 Monaten und keine funktionelle Beurteilung mittels spezifischer Fragebögen, wie der Boston Symptom Severity Scale oder der Functional Severity Scale, stattfanden. Weitere Studien sollten das ergänzen.
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