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Die Auswertung zeigt, dass die Teilversteifung des Handgelenks durch mediokarpale Arthrodese unter Verwendung einer Arthrodesenplatte zur Schmerzreduktion, einem ausreichenden Bewegungsausmaß sowie einem befriedigenden funktionellen Ergebnis führt. Komplikationen scheinen innerhalb der ersten 2 Jahre nach dem Eingriff aufzutreten, danach sind die Ergebnisse langfristig stabil und befriedigend. Lediglich die häufig ausbleibende Fusion im Bereich des Os triquetrum stellt ein Problem dar.
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