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Nach den vorgestellten Ergebnissen erweist sich die beidseitige komplette Handgelenkarthrodese als praktikable Behandlungsoption bei beidseitiger schwerer Karpalarthrose. Den Patienten konnte eine zufriedenstellende Funktionalität und Lebensqualität erhalten werden bei allgemeiner Zufriedenheit mit dem Operationsergebnis. Einschränkend weisen die Autoren auf die kleine heterogene Patientenpopulation hin, die die Analyse von Störvariablen für das Outcome nicht möglich machte. Die Operationen wurden über einen langen Zeitraum von 6 verschiedenen Chirurgen vorgenommen.
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