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Hintergrund: Der Schlaganfall ist weltweit die zweithäufigste Todesursache und die häufigste Ursache für eine dauerhafte Behinderung. Die arterielle Hypertonie ist ein etablierter, behandelbarer Risikofaktor in der Primär- und Sekundärprophylaxe des Schlaganfalls. Trotzdem ist weiterhin unklar, ob ein erhöhter Blutdruck in der Frühphase nach einem Schlaganfall  eine physiologische Reaktion zur Aufrechterhaltung der Kollateralversorgung darstellt oder, ob es sich um einen behandlungswürdigen Risikofaktor für ein schlechtes Outcome handelt. Entsprechend wird kontrovers diskutiert, ob und wann eine antihypertensive Therapie begonnen werden sollte.
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